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Pred chr ipkou ochr ania aj ustrice 06.11.2007 (Pravda)

Imunitny syst em €loveka posiln i vitam in C, ale aj zinok, lykop én a
hesperid in. Pred chr ipkou mo ze ochr anit’ tiez cesnak, echinacea
paradajky, €i ustrice.

Pivo m 0ze sposob it demenciu u z v tridsiatke 13.11.2007 (Pravda)

Nadmern a konzum acia piva sposobuje alkoholick U demenciu.
Informoval o tom Alojz Rak Us, ved Gci Katedry psychiatrie Fakulty
zdravotn ickych Specializa énych Studii Slovenskej zdravotn ickej

univerzity. K roznym druhom demencie prich  adza u lFudi zvy€ajne
az po Sestdesiatom roku zivota. U ludi, ktor i piju €asto pivo, sa
vSak mo ze objavi t’ uz po tridsiatke.

Cerven é vino m & antibakteri alne G¢éinky 26.10.2007 (Pravda)

Vedci z University of Missouri -Columbia skumali, ak € su uéinky
c¢erven ého vina na patog ény a probiotick € baktérie. Zistili, ze
c¢erven € odrody Cabernet, Merlot a Zinfandel maju antibakteri alne
ucinky, teda moé Zu ni €it’ patog eny poch adzajuce z jedla.




Alergia mo ze ochr anit’ pred leuk émiou 20.09.2007 (Pravda)

Vyplyva to z britskej Studie, ktor U zverejnili v odbornom ¢asopise
International Journal of Cancer. Riziko rakovinov ého ochorenia
bielych krviniek je u det i trpiacich na alergie o 20 a Z 40 percent
menSie ako u zdravych det 1.

Vysoky tlak hroz i najmav zime 16.11.2007 (SME)

Vysoky krvny tlak sa tazSie kontroluje v zime, tvrdia vedci na
zaklade p atrocnej studie. Dovodom mo ze byt aktivnejSie travenie
volného ¢asu a viac pohybu v letnych mesiacoch. Vedci satie z

domnievaj U, Ze v lete ludia konzumuj G menej jed &l s obsahom
soli. Prave sol toti Z zvySuje krvny tlak.

Nedostatok sp anku z n as rob i primit ivov 30.10. 2007 (SME)

Nieko Iko noc i bez sp anku &loveka nielen unav { a podr &zdi, ale jeho
mozog sa - podla najnov $ich harvardskych vyskumov - dostane
do stavu primit ivnej pripravenosti , bojova t’ alebo ujs t"'. Uz po
dvoch prebdetych nociach sa mozog inak zdrav  €ho jedinca akoby
preprogramuje; vy Setrenia ukazuj U, ze riadenie preber a4 mozgov é
, centrum strachu".




Otazky

« Ako na to doty ¢€ni vedci prisli?

« Co ich oprav Ruje nie éo také tvrdi t'?

« M6zeme takymto spravam veri t?

o Akymi metodami prisli k takemu zaveru?

* Prec¢o take metody funguju, ak je to pravda?




« Co je to matematicka Statistika

* AKky je rozdiel medzi matematickou Statistikou a
tedriou pravdepodobnosti

« Co je to testovanie Statistickych hypotéz

« Ako funguje takéto testovanie




Hazardné hry a tedria pravdepodobnosti

e 30 milibnov lPudi ro ¢ne

e ro¢ény obrat 40 miliard $

e 7zisk 16 mili ard roc¢ne




Hazardné hry a tedria pravdepodobnosti

® \/Seobecna tedria
ako po €éitat’ s nahodou

_ pocetpriaznivyd moznosti
pocet vSekych moznosti

® Zaklady modernej tedrie
pravdepodobnosti

Blaise Pascal Pierre de Fermat
(1623-1662) (1601-1665)




Hazardné hry a tedria pravdepodobnosti

Pascalov trojuholnik

Hod dvoma mincami: Z-Z Z-P P-P

L + 2 + 1= 4
pravdepodobnosti : 1/4 214 1/4




Pois t'ovnictvo a matematicka sStatistika

hazard = nahoda
,vklad hry“ =roc¢ne poist né

,prehra“ = bez nehody
,vyhra* = uhradenie skody




Pois t'ovnictvo a matematicka sStatistika

John Graunt
(1620-1674)

Umrtnostné tabu Fky
Statisticky prieskum

Odhad
pravdepodobnosti

Zaklady moderného
pois tovnictva

Edmond Halley
(1656-1742)




Porovnanie TP a MS

Teoria Matematicka
pravdepodobnosti Statistika

Vlastnosti Znalos t’ vzorky
celej populacie S sKladna U
U dloha Odhad

Predpove d vlastnosti celej
vyskytu vzorky populacie

Deduktivne Induktivne
uvazovanie uvazovanie

VSeobecné Konkrétne




Priklady pouzitia MS

lie €éebné postupy

sledovanos t' TV, preferencie politickych stran
postoje, nazory ludi

kvalita vyrobkov, Uspesnos t technologii
VYVOj cien, pois t'ovnictvo

veda, experimenty




Srdce alebo hypotalamus?

Vyskum - Dr. Lee Salk (70-roky)

Lee Salk
(1926-1992)




Testovanie hypotéz

Ako vyzera statistické testovanie?
Aké principy musi sp Ihat’?
Ako funguje a pre co funguje?

Zakladna myslienka testovania




Testovanie hypotéz

Abraham de Moivre
(1667-1754)

Pravidlo pre pomery vyberov (CLV)

Ak urobime mnohokrat nahodny vyber tej istej
velkosti, potom krivka po ¢€etnosti pre
vzniknuté pomery tychto vyberov je
priblizne zvonovitého tvaru s vlastnos  t'ami:

Priemer pomerov vyberov je ve Imi blizko
skuto €nému pomeru

Smerodajna odchylka je popisana vz t'ahom

skuto ény . skuto ény
pomer pomer

(velkost’ vyberu)




Testovanie hypotéz

Zvonovita krivka

Abraham de Moivre
(1667-1754)




Testovanie hypotéz

Zmena vyu €by na univerzite

H,: Medzi Studentmi nie je ziadna vyrazna
preferencia systému, resp. chcu prechod.

H,: Vacsina Studentov je proti zmene.




Testovanie hypotéz

Zmena vyu €by na univerzite

Nahodny vyber 400 Studentov

Proti zmene 220 Sstudentov

Vacsina studentov nesuhlasi (?)




Testovanie hypotéz

Zakladne kroky pri testovani hypotez:

1. Urcit’ nulovu a alternativnu hypotezu




Testovanie hypotéz

Zakladne kroky pri testovani hypotez:

1. Urcit’ nulovu a alternativnu hypotezu

Ankety:

H,: Medzi studentmi nie je
ziadna vyrazna preferencia
systemu, resp. chcu
prechod.

H,: Vacsina studentov je proti
zmene.

“When writing your essays, I encourage you to think for
yourselves while you express what 1'd most agree with.”




Testovanie hypotéz

Zakladne kroky pri testovani hypotez:

1. Ur€it’ nulovu a alternativhu hypotézu

Salk:

H,: Nie je rozdiel v
hmotnostnom prirastku
deti, ktoré po cuvaju tlkot
srdca a ktoreé su v tichej
miestnosti

H,: Deti po ¢uvajuce tlkot
srdca priberaju viac




Testovanie hypotéz

Zakladne kroky pri testovani hypotez:

1. Urcit’ nulovu a alternativnu hypotezu

Kvalita vyroby:
H,: Kvalita je rovhaka ako predtym

H,: Kvalita je lepSia

Brzdna draha na zladovatenej ceste pri rychlosti 30 km/h

Novy typ pneumatik
— hibka drazky 8mm 57 m

Stary typ pneumatik
— hibka drazky 4mm




Testovanie hypotéz

Zakladne kroky pri testovani hypotez:

1. Urcit’ nulovu a alternativnu hypotezu

Uéinok lie éby:

H,: Nova lie €ebna metoda
nema vplyv na rychlos t
zotavenia

H,: Lie €ba urychli zotavenie
pacienta




Testovanie hypotéz

Zakladne kroky pri testovani hypotez:

. Uréit’ nulovu a alternativnu hypotézu

. Zozbiera t’ data a popisa t’ jednym cislom (testovacia
Statistika)

. Ur¢it’ aka pravdepodobnos t zodpoveda testovace;
Statistike, ak by platila nulova hypoteza

. Urobi t’ rozhodnutie, ¢€i rozdiel je len nahoda, alebo
ide o skuto €ny rozdiel.




Dakujem za pozornos t




